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Abstract   

 

 Sangam literature is the best form of literature in Tamil. Sangam songs reveal the 

lives of the people who lived at that time. In Sangam literature, the hero, the heroine, the 

heroine, the nurse, etc. are the best characters. The female companion (Thozhi) acts as a 

bridge for the love affairs between the hero and the beloved. In Sangam literature, the female 

companion acts as a supporting character. The female companion may be the daughter of the 

nurse. The female companion is depicted as a character centred around many people, such as 

the hero, the heroine the nurse, etc. The female companion is excellent in words and powerful 

in actions. Therefore, the female companion is special in both situations and is always proud 

and special in the songs. This essay on the female companion’s personality in Sangam 

literature describes her multifaceted leadership. This paper also summarizes how the 

metaphysical concepts of beloved and female companions play a role in young life and 

chastity. It shows how the psychological feelings of the beloved and female companion are 

reflected in the psychological characteristics of the female friend's contribution in different 

hierarchical domains in life and chaste life. Therefore, this research article aims to explain 

the wisdom and intelligence of the female companion. 
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ஆய்வுச்சுய௃க்கம் 

 

 ெங்க இ஬க்கினத்தில் ததாமினின் ஆல௃மந ஧ற்஫ின இக்கட்டுமபனில் ததாமினின் 

஧ன்முகத்தன்மந, தம஬மநனத்துய ஧ங்குப் ஧ற்஫ி யியாதிக்கப்஧ட்டுள்஭து. தநலும் 

இவ்யாய்வுசுய௃க்கத்தில் ததாமினின் நத஦ாதத்துய உணர்வுக஭ா஦ ச஧ண் தம஬மநனத்துயம் 

நற்ய௅ம் செயிலித்தாய் ஆகினமய யனது யந்த யாழ்க்மக நற்ய௅ம் கற்பு யாழ்க்மக ஆகினயற்஫ில் 

஋வ்யாய௅ ஧ங்கு யகிக்கி஫து ஋ன்ய௅ கு஫ிப்஧ிடப்஧ட்டுள்஭து. க஭வு யாழ்க்மகனிலும், கற்பு 

யாழ்க்மகனிலும் ஧ல்தயய௅ யமகப்஧ட்ட ஧டி஥ிம஬ க஭ங்கல௃க்குள் ததாமினின் ஧ங்க஭ிப்பு 

தம஬யிக்கும் ததாமிக்கும், ததாமிக்கும் செயிலிக்கும், ததாமிக்கும் தம஬யத௅க்குசந஦ 

ந஦உணர்வுகள் உ஭யினல் தன்மநதனாடு ஋வ்யாச஫ல்஬ாம் ஧ிபதி஧லிக்கி஫து ஋ன்஧து தான்  

இந்த ஆய்யின் சுய௃க்கநாகும். 

 

கு஫ிப்புச்சொற்கள்: ஆல௃மந, ததாமி, தம஬யி, தம஬யன், ெங்க இ஬க்கினம். 

 

முன்த௅மப 

ெங்க இ஬க்கினம் தநிமின் முன்த஦ாடி இ஬க்கினநாகத் திகழ்கி஫து. அவ்யி஬க்கினங்கள் 

அக்கா஬த்தில் யாழ்ந்த நக்க஭ின் யாழ்க்மகமன சய஭ிக்சகாணர்யதாக அமநகி஫து. 

இ஬க்கினத்தில் தம஬யன், தம஬யி, ததாமி, செயிலி, ஥ற்஫ாய் முத஬ாத஦ார் நிகப் ெி஫ந்த 

஧ாத்திபநாகின்஫஦ர். தம஬யன் தம஬யி காதல் ஥ிகழ்வுகல௃க்குத் ததாமி ஧ா஬நாகத் 

திகழ்கி஫ாள். ெங்க இ஬க்கினங்க஭ில் ததாமி துமணப்஧ாத்திபநாகச் செனல்஧டுகி஫ாள். ததாமி 

செயிலினின் நகள். தம஬யன், தம஬யி, ஥ற்஫ாய், செயிலி ஋஦ப் ஧஬மபயும் மநனநிட்டப் 

஧ாத்திபநாகச் ெித்திாிக்கப்஧டுகி஫ாள் ததாமி. சொல்லில் ெி஫ந்தய஭ாகச் செனலில் யல்஬ய஭ாகத் 

ததாமி யி஭ங்குகி஫ாள். ஆகதய இய௃ ஥ிம஬க஭ிலும், ச஧ய௃மநயும், ெி஫ப்பும் யாய்ந்தயள் ததாமி 

஋ன்஧து ெி஫ப்புக்குாினது. ததாமினின் நதித௃ட்஧த்மதயும், அ஫ியாற்஫ம஬யும் யி஭க்குயதாக 

இந்த ஆய்வு கட்டுமப அமநகி஫து. 

‘ததாமி’ சொல் யி஭க்கம் 

ஒய௃ ச஧ாய௃ம஭ச் சுட்டப் ஧஬ சொற்கள் இய௃ந்தாலும், அயற்ய௅க்கிமடதன ெி஫ித஭வு 

தயற்ய௅மந உண்டு ஋ன்஧மத அ஫ிவுமடதனார் யி஭க்குகின்஫஦ர். தம஬யினின் 

துமணப்஧ாத்திபநா஦ ததாமிமனக் கு஫ிக்க இகும஭, ெகி, இணங்கி, துமணயி, ெி஬தி, தகடி 
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஋஦ப் ஧஬ சொற்கள் ஧ல்தயய௅ கா஬ ஥ிம஬க஭ில் யமக்கில் இய௃ந்த஦. இயற்஫ில் ததாமி ஋ன்஫ 

சொல்த஬ ஧மமநச் ெி஫ப்புமடனது. உதயி செய்யும் தன்மநயுமடனயள். தம஬யம஦ப் ஧ிாிந்து 

யய௃ந்தும் தம஬யிமனத் ததாமி ஧஬மும஫ ஆய௅தல் கூய௅யாள். ததாமினின் அ஫ிவுச் ெி஫ப்புக் 

கூ஫ப்஧டும் அ஭யிற்கு அமகுச் ெி஫ப்புக் கூ஫ப்஧டுயதில்ம஬.  

ததாமினின் ஆல௃மந 

ததாமி அம஦யய௃டத௅ம் உமபனாடுகி஫ாள். தம஬யன், தம஬யி, செயிலி ஆகிதனாாிடம் 

தி஫மநனாக ஥டந்து சகாள்கி஫ாள். ச஧ாய௅மநதனாடு தன்஦ம்஧ிக்மக உமடனய஭ாகக் 

காணப்஧டுகி஫ாள். தம஬யினின் செனல்க஭ில் யிய௃ப்஧த்துடத௅ம். ஆர்யத்துடத௅ம் 

செனற்஧டுகி஫ாள். கு஫ி, இமடயீடு, யமபவு ஥ீட்டித்தல், ஧ிாிவுக்கா஬ம் முத஬ா஦ சூழ்஥ிம஬க஭ில் 

஌ற்஫ங்கம஭யும். இடர்கம஭யும் தக்கமும஫னில் ஋திர்த்துப் த஧ாபாடுகி஫ாள். ஋஦தய, ததாமி 

ஆல௃மநப் ஧ண்பு ெி஫ந்தய஭ாகவும், தம஬யினின் இல்஬஫ நாண்஧ிற்குப் ச஧ய௃ந்துமண 

புாி஧ய஭ாகவும் அமநகி஫ாள். ததாமினிடம் ஧ணிவுமடமந, ஥ட்புணர்வு, ஋ந்த ஥ிம஬மனயும் 

ெநா஭ிக்கும் தி஫ன், ததால்யினில் க஬ங்காது ஥ிற்கும் ந஦஥ிம஬ ஆகின ெமுதான உ஭஧ாங்குப் 

஧ண்புகல௃ம், ச஧ாய௅ப்புணர்ச்ெி, தன்஦ம்஧ிக்மக, அ஫ிவுமடமந ஆகின த஦ிந஦ித உ஭ப்஧ாங்கு 

஧ண்புகல௃ம் அமநந்துள்஭஦.  

ததாமினின் செனல்தி஫ன் க஭வு 

தும஫ததாய௅ம் ததாமி தம஬யி உ஫வு ஥ிம஬மனத் சதாியிக்கும் ஧ாங்கில் ெி஫ப்பு 

஥ிம஬னில் ஆபானப்஧டுகி஫து. ததாமிக்கும் தம஬யிக்கும் இமடதன உள்஭ அன்பு஥ிம஬, 

ஒய௃யர்க்சகாய௃யர் அமமக்கும் ஥ிம஬னில் அயர்க஭ிமடதன ஥ி஬வும் உ஫வு஥ிம஬, ததாமி 

தன்ம஦த் தம஬யினாகதய ஧ாயிக்கும் ஥ிம஬, இன்஧ துன்஧ங்க஭ில் இய௃யய௃ம் ஧ங்குச஧ய௅ம் 

஥ிம஬ ஋஦ப் ச஧ாது ஥ிம஬க஭ிலும் அமநகி஫து. 

யமபவு கடாதல் 

சதால்காப்஧ினர் யமபவு கடாதம஬க் க஭யினலிலும் ச஧ாய௃஭ினலிலும் யிாித்துக் 

கூய௅கி஫ார். இதம஦. 

…யழுயின் ஆகின குற்஫ம் காட்டலும்  

தன்ம஦ அமிதலும் அயன்ஊய௅ அஞ்ெலும்  

இபயித௅ம் ஧கலிலும் ஥ீயா஋ன்஫லும்  

கிமதயான் தன்ம஦ யாபல் ஋ன்஫லும்  

஥ன்மநயும் தீமநயும் ஧ி஫ிதிம஦க் கூ஫லும்  

புமப஧ட யந்த அன்஦மய ஧ி஫வும்  

யமபதல் தயட்மகப் ச஧ாய௃஭ ஋ன்஧ (சதால்., 1156) 

஋ன்ய௅ சதால்காப்஧ினம் கூய௅கி஫து. தம஬யன், ஧ின்஦ர் கிமடக்க இன஬ாத க஭யின்஧ம் ஥ீட்டிக்க 

ஆமெப்஧டுகி஫ான். ெி஫ிது இன்஧ம் கிமடத்தவுடத஦ அதித஬தன ஈடு஧ட்டு இய௃க்க 
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யிய௃ம்புகி஫ான். ததாமிதனா அமதக் கடந்து இவ்யின்஧ம் ஥ாள்ததாய௅ம் கிமடப்஧தற்குத் 

தூண்டுகி஫ாள். ெமுதானத்தில் ச஧ண்மநக்குத்தான் கற்பு ஋஦ யமபனய௅க்கப்஧ட்டதால், தம஬யி 

தன் கற்஧ிற்காக அஞ்சுகி஫ாள். இனற்மகயும் ச஧ண்மநக்தக தகடு யிம஭ப்஧தால் தம஬யி 

அச்ெம் சகாள்கி஫ாள். ஊாில் உள்஭ ச஧ண்டிய௃ம் ஆடயம஦ யிட்டுயிட்டு ச஧ண் நீதத அ஬ர் 

தூற்ய௅கின்஫஦ர். ச஧ண்மநனின் சநன்மநனா஦ உள்஭ம் தம஬யன் யய௃ம் யமிதன ஥ிம஦த்து 

அஞ்ெத் தம஬யன் அமத வீபநாகக் சகாள்கி஫ான். ச஧ண்மந காதம஬த் தயிப தயய௅ 

அ஫ினாததால் ஆற்஫ாமந சகாள்஭ தம஬யன் தன் யாழ்யில் காதல் ஒய௃ ஧குதினாக இய௃க்க 

யமபவு ஥ீடிக்கி஫ான். ச஥ாதுந஬ர் யமபவு, அச்ெம், இற்செ஫ிப்஧ால் தம஬யம஦ அடிக்கடி 

காணமுடினாத ஥ிம஬ ஆகின காபணங்கள் தம஬யிமன யய௃த்துகின்஫஦. தம஬யன் க஭மய 

஥ீடிக்க யிய௃ம்புயதும், தம஬யியும் ததாமியும் க஭மயக் கற்஧ாக்க யிய௃ம்புயதும் 

இனற்மகனாகி஫து. இதம஦, 

நம஫சயாழுக்கத்மதச் ெமுதானப் ச஧ய௃ங்கண்கள் ஧ார்த்து சகாண்டிபர் சுற்ய௅ப்பு஫க் 

கு஭யிகள் சகாட்டாதுயிடா. ஋ண்ண ஊெிகள் த௃ம஭னாது த஧ாகா, ஆதலின் காதற் 

க஭வுக்கு உ஬கில் புகலிடம் இல்ம஬. க஭மயக் கற்஧ாக்கி஦ால் உ஬கிற்கு உ஫க்கம் 

இல்ம஬ ஋ன்ய௅ம் காதலுக்குத் திய௃நணநின்த஫ல் ெமுதானத்துக்கு யாழ்யில்ம஬. 

ஆதலின் அகத்திமண கண்ட தநிழ்ச் ொன்த஫ார் யமபவுத் தும஫க஭ாய் இய௃ப்஧தற்கும் 

திய௃நணக் சகாள்மகதன ஌துயாம். (ய. சு஧. நாணிக்க஦ார்)  

஋ன்஫ கூற்ய௅ ச஧ாய௃ந்தி யய௃கி஫து. 

சய஫ினாட்டு 

க஭சயாழுக்கத்மதத் தாய்க்கு சய஭ிப்஧டுத்தி அ஫த்சதாடு ஥ிற்கவும், தம஬யம஦ 

யமபவு கடாவும் ததாமி சய஫ினாட்மடக் கய௃யினாகக் சகாள்கி஫ாள். சய஫ினாட்மட 

ெமுதானச் ெடங்குக்கும் கற்ச஧ாழுக்கத்துக்கும் இமடதன ஥ிகழும் த஧ாபாட்டத்மதப் 

பு஬ப்஧டுத்தும் மும஫னில் சய஫ினாட்டு ஋ன்த௅ம் தும஫ அமநந்துள்஭து. …கு஫ிஞ்ெி ஥ி஬ 

நக்க஭ிடத்து சய஫ினாட்டு ஋ன்த௅ம் கூத்து நிகவும் ஧பயினிய௃ந்தது. சய஫ி ஋ன்த௅ம்  

சொல் சதய்யத்மதக் கு஫ிப்஧தாகும் (கம஬க் க஭ஞ்ெினம் ஧. 505)  

இவ்யாய௅ ஧கர்கி஫து. ததாமி செயிலிக்கு அ஫த்சதாடு ஥ிற்கும்த஧ாது உண்மந உணர்த்தும் 

த஥ாக்கத்தின் ஥ிம஬க்க஭஦ாக இது யி஭ங்குகி஫து. தம஬யத௅க்கு சய஫ினாடம஬ப் ஧ற்஫ி 

உணர்த்தும்த஧ாது, யமபவுக்குத் தூண்டுதகா஬ாக இய௃க்கி஫து. இதம஦, 

஧ி஫ர்உய௅ யிழுநம் ஧ி஫ய௃ம் த஥ா஧ 

தம்உய௅ யிழுநம் தநக்தகா தஞ்ெம்  

கடம்பு சகாடினாத்து, கண்ணி சூட்டி 

தயய௅஧ல் குப஬ ஒய௃தூக்கு இன்இனம்  

காடுசகழு ச஥டுதயட் ஧ாடுசகாம஭க்கு ஌ற்஧, 
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அணங்குஅனர் யினன்க஭ம் ச஧ாலின ம஧னத்  

தூங்குதல் புாிந்த஦ர் ஥நர்஋஦, ஆங்குஅயற்கு 

அ஫ினக் கூ஫ல் தயண்டும் (அகம்., 382) 

஋ன்஫ப் ஧ாடலில் ததாமி, கடப்஧ நபத்தில் சகாடினிம஦ச் சுட்டி, நாம஬ சூட்டி, தா஭ங்க஭ின் 

யமியய௃ம் செந்தூக்கு முத஬ாகின ஋ழுயமகத் தூக்கித௅ள் ஒன்஫ிம஦ப் ச஧ாய௃ந்தின இ஦ின 

யாத்தினங்கம஭க் சகாண்டு கு஫ிஞ்ெி஥ி஬க் கடவு஭ாம் முய௃கம஦ப் ஧ாடுகி஫ாள். ஧ாட்டிற்குப் 

ச஧ாய௃ந்த சய஫ினாட்டு அனர்கின்஫ அகன்஫க஭ம் அமகுய௅நாய௅, ஥ம் அன்ம஦ முதலின 

஥ம்முமடனயர்கள் சநல்஬ சய஫ினாடுதலுக்கு யிய௃ம்஧ி஦ர் ஋ன்த௅ம் தெதிமனத் தம஬யம஦க் 

காணுங்கால் ஥ீ அயன் உணய௃நாய௅ ஋டுத்துக் கூ஫ தயண்டும். அதுதய ஥ிம஬க்கத்தக்கது 

஋ன்கி஫ாள். தம஬யன் திய௃நணத்திற்கு முன஬யில்ம஬. சய஫ினாடல் ஥ிகம உள்஭மநமனத் 

தம஬யத௅க்கு சய஭ிப்஧மடனாகக் கூய௅கின்஫஦ர். சூழ்஥ிம஬னின் அழுத்தத்மதத் தம஬யன் 

஥ன்குணபவும் தம஬யம஦ யமபவு கடாவும் ஒய௃ ச஧ாதுக் கய௃த்மதத் ததாமி கூய௅கி஫ாள். 

'஧ி஫ய௃ய௅ யிழுநம் ஧ி஫ய௃ம் த஥ா஧த் தம்முய௅ யிழுநம் தநக்தக தஞ்ெம்' ஋ன்஧து அக்கய௃த்து. 

ொன்த஫ார் தங்கல௃க்கு த஥ய௃ம் துன்஧த்மதப் ச஧ாய௅த்துக் சகாண்டாலும் ஧ி஫ர்க்கு த஥ய௃ம் 

துன்஧த்திற்காக யய௃ந்துயர் ஋ன்த௅ம் ச஧ாதுகய௃த்து இயர்க஭து த஦ிக்கய௃த்தின் நா஫ின 

யடியநாகும். இதம஦ப் ச஧ர்஦ாட்ரா, “திய௃நணம் தயிர்க்கமுடினாதது இன்஫ினாமநனாதது 

இதம஦ப் புாிந்துசகாண்டால் ஥னமும் ச஧ாய௃த்தமும் உமடனதாகத் திய௃நணத்மத செய்ன 

முனல்தயாம் ஋ன்கி஫ார்.” (ச஧ர்஦ாட்ரா ஧. 182)  

சய஫ினாட்டு, முய௃க யமி஧ாட்மடச் ொர்ந்திய௃ந்தாலும் க஭யில் நட்டுதந இவ்யமி஧ாடு 

இடம் ச஧ய௅கி஫து. தநலும் இவ்யமி஧ாடு கு஫ிஞ்ெித் திமணக்தக ெி஫ப்஧ாக அமநகி஫து. தான் 

உண்மந஥ிம஬ ஆனித௅ம் ததாமி ஧ற்஫ின  ச஧ண்டிமபயும் அச்ெநின்஫ிக் காணுகி஫ாள். ெற்ய௅ 

த஥பத்தில் தம஬யியும் வீடுசெல்஬ முற்஧டுயாள். ததாமியும் உடன்஧டுகி஫ாள். உண்மநனில் 

தம஬யிமன அம்முடியிற்கு யய௃நாய௅ தூண்டதய ததாமி இவ்யாய௅ த஧சுகி஫ாள் இதம஦ 

உ஭யின஬ார். துனபம் நிக்கச் சூமலில் உணர்வுப் ஧ாதிப்஧ி஦ின்ய௅ ஧ிாிக்கப்஧ட்ட கய௃த்மத 

நட்டும் அ஫஥ிம஬னில் த஧சும்த஧ாது ஒய௃யபால் உண்மந ஥ிம஬மன ஒப்புக் சகாள்யமத 

அல்஬து த஦து உள்துடிப்புகல௃க்குப் ச஧ாய௅ப்த஧ற்ய௅க் சகாள்யமதத் தயிர்க்க முடிகி஫து. 

இந்஥ிம஬னில் அயபது உள்துடிப்புகள் அனன்மநனா஦ கய௃த்துக஭ாகதய சகாள்஭ப்஧டுகின்஫஦. 

ஆகதய அயற்ம஫ அயர் உணர்யதத இல்ம஬ ஋ன்த௅ம் யி஭க்கத்திற்கு  இத்ததாமினின் 

஋ண்ணம் உாின ொன்஫ாகி஫து. 

அ஫த்சதாடு ஥ிற்஫ல் 

ததாமி தன்த௅மடன அ஫ிவுத்தி஫ன் முழுயமதயும் ஧னன்஧டுத்திச் செனற்஧டுயதற்குாின 

஧ய௃யம் இது. அ஫த்சதாடு ஥ிற்஫ல் ஧னன்தய௃நா, உடன்த஧ாக்தக தயண்டப்஧டுயதா ஋஦த் 

தம஬யினின் தாய் தந்மதனர் ந஦ப்஧ாங்மகயும், தம஬யன் ஋ண்ணத்மதயும், ஧ி஫யற்ம஫யும் 
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செவ்யத஦ ெீர்தூக்கிப் ஧ார்க்கும் தி஫ன் ததாமிக்கு உள்஭து. அ஫த்சதாடு ஥ிற்஫ல் ஋ன்த௅ம் 

தும஫னில் ததாமினின் த஧ச்ொற்஫லும், அதம஦ப் பு஬ப்஧டுத்தும் பு஬யர்க஭ின் கற்஧ம஦த் 

தி஫த௅ம், சொல் ய஭மும் அற்புதநாகக் கூய௅யமதச் ெங்க இ஬க்கினத்தில் காணமுடிகி஫து. 

இதம஦, “அ஫த்சதாடு஥ிற்஫ல் ஋ன்த௅ம் தும஫கம஭க் கற்஧ாக நாற்ய௅யதற்கா஦ முனற்ெினாகும். 

க஭வு கற்பு஋ன்த௅ம் இய௃ கமபகல௃க்கிமடதன ஒய௃ ஧ா஬ம் த஧ா஬ யி஭ங்கும் இத்தும஫, 

அகத்திமணத்தும஫ொர் அம஦த்திலும் ெி஫ப்புமடனது.”  (இபாந ச஧ாினகய௃ப்஧ன்) ஋ன்ய௅ 

கூய௅கி஫ார். உ஭யினல் த௄ம஬ப் ஧டிக்காநத஬ அக்கா஬பு஬யர்கள் ததாமி யாழ்வுடன் ஒன்஫ி 

அடிப்஧மட ந஦஥ிம஬கம஭க் காட்டினிய௃ப்஧து ச஧ாாிதும் யினப்஧ிற்குாினது.  

முடிவுமப 

 ெங்க இ஬க்கினத்தில் ததாமினின் ஆல௃மந ஋ன்த௅ம் இந்த ஆய்வுக஭ம் ததாமினின் 

செனல் தி஫ன் கு஫ித்தும், ததாமிக்கும் தம஬யிக்கும் இமடதனயுள்஭ த௃ட்஧நா஦ அதத த஥பத்தில்  

இன்஧மும், துன்஧மும் ஥டக்கின்஫ தயம஭னில் ததாமினின் ஧ங்க஭ிப்ம஧ கு஫ித்தும் யமபவு 

கடாதல், தய஬த௅க்கு சய஫ினாட்டு ஥ிகழ்த்துதல், அ஫த்சதாடு ஥ிற்஫ல் ஆகின நிக முக்கினநா஦ 

தம஬யினின் கா஬கட்டங்க஭ில் ததாமினின் ஆல௃மநதி஫ன் ஋வ்யாச஫ல்஬ாம் சய஭ிப்஧டுகி஫து 

஋ன்஧து இந்த ஆய்யின் யமி ஥ாம் உணர்ந்து சகாள்஭முடிகி஫து. 
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